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Love Healing Deeksha– Erfahrungsberichte 
 

Jede Love Healing Deeksha wirkt individuell unterschiedlich, daher machen Erfahrungsberichte nicht 
viel Sinn. Dennoch möchte man vielleicht wissen, was nach einer Love Healing Deeksha so alles 
passieren kann, deshalb habe ich hier ein paar Erfahrungsberichte gesammelt. 
 

• „Meine Wahnehmung verlangsamte sich, und auch meine Bewegungen wurden so langsam, 
als würde ich mich unter Wasser bewegen. Ein angenehmes Fließen war in mir, eine Art 
warme Benommenheit. Die Gesänge in der laufenden Musik schienen plötzlich viel zu schnell 
zu laufen. Ich mußte lachen, lachen, lachen…“ 

 
• „Ich spürte eine energische Energie erst in mein Herzchakra und dann links und rechts neben 

der Wirbelsäule fließen. Dann war mir, als ob sich meine Zellen voll Energie saugten. Es kam 
mir vor, als würde mein Hals verschoben werden, als säße mein Kopf etwas schief. Dazu 
spürte ich einen Druck auf dem Kopf und hörte ein Geräusch in meinem rechten Ohr, als ob 
das mehr durchblutet werden würde.“  

 
• „Es ist wie Betrunkensein, nur viel feiner!“ 

 
• „Ich litt an einem angeborenen Herzfehler, der mir mein ganzes Leben lang immer wieder mal 

heftige Schmerzkrämpfe verursachte. Die Medizin konnte mir nicht helfen, und auch all die 
ganzheitlichen Heilmethoden nicht, die ich ausprobierte. Dann bekam ich in Amerika meine 
erste Deeksha. Dabei wurden mir die Hände auf mein Herz gelegt, und es war als wären es 
die Hände Gottes, die in meinen Körper hineingriffen und mein Herz umfassten und hielten. 
Danach fühlte ich mich so viel besser, dass ich einen Arzt aufsuchte und mein Herz 
untersuchen ließ. Er bestätigte es mir, aber ich konnte es kaum glauben: Mein Herzfehler war 
nicht mehr vorhanden! Seitdem habe ich nie wieder Herzschmerzen gehabt.“ 

 
• „Nach meiner zweiten Love healing Deeksha fühlte ich zwei Tage lang eine sehr feine Energie 

durch meinen Körper strömen. Sie floß geradezu zärtlich durch meinem Körper und kribbelte, 
mir war als wäre ich mit Champagner angefüllt. Leichtigkeit und Freude füllten mich aus.“  

 
• „Es war wie ein Liebesakt für mich!“ 

 
• „Deine Love Healing Deeksha-Gabe hat mir mein Herz geweitet. Ein Stück Angst ist einfach 

auf und davon. Gut, da war ich eh bei. Was neu ist: Auf einmal empfinde ich schlechte Witze 
machen über jemanden überholt, altmodisch. Überhaupt alles, was den anderen runterzieht.“ 

 
• „Ein wohliges Erfülltwerden strömt durch meinen ganzen Körper. Die Konturen in meinem 

Gesicht wurden irgendwie nachgezogen, und ich spürte einen Druck auf meinem Kopf, als ob 
ich dort Muskelkater hätte. Eine kleine Stelle an meiner Schulter begann zu schmerzen.“  

 
• „Eine sanfte Glückseligkeit strömte durch mich, ich war entspannt wie nie und einfach selig. 

Am liebsten wollte ich nur noch irgendwo sitzen und einfach sein, ohne etwas zu tun.“ 
 

• „Alle „Heiligkeit“ ist plötzlich von mir abgefallen! Ich fühle mich so befreit!“ 
 

• „Ich spürte anfangs nicht viel, nur ein wenig Benommenheit. Abends musste ich zuhause 
weinen, ohne dafür einen konkreten Grund benennen zu können. Irgendetwas tat sich in mir, 
aber mein Verstand bekam es nicht zu fassen. Dasselbe passierte nach meinem zweiten 
Oneness Blessing, und wieder tat sich irgendwas ohne dass ich verstand, was es war. Dann 
merkte ich irgendwann, dass ich mitten in einem seelischen Prozess war, der mit meiner 
Kindheit zu tun hatte und mit Verhaltensmustern, die in meine Partnerschaft hineinragten. Die 
Love Healing Deeksha-Energie brachte viel in mir in Bewegung, und es geht immer weiter. Ich 
bin sehr dankbar.“ 

 
• „In mir stieg ein Lachen auf, ich habe mich nur nicht getraut es hier rauszulassen. Und in 

meinen Körper stieg von unten nach oben wohlige Wärme auf. Dann kamen Gefühle hoch, 
über die ich jetzt noch nicht sprechen möchte, die muss ich erstmal in Ruhe verarbeiten.“ 

 
• „Ich fühle mich endlich wieder lebendig!“ 
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• „Fünfzehn Jahre lang war ich Kettenraucher, und kam nicht davon los. Seitdem ich eine Love 

Healing Deeksha bekommen habe, hatte ich nie wieder das Bedürfnis zu rauchen.“ 
 

• „Das regelmäßige Empfangen von Love Healing Deekshas hat mein Leben deutlich zum 
Vorteil verändert. Ich bin jetzt viel entspannter und endlich auch wieder viel mehr in meinem 
Herzen. Die Leute meiner Umgebung reagieren auch ganz anders auf mich als bisher.“ 

 
• „Ich spüre nichts als tiefen inneren Frieden.“ 

 
• „Eine Stelle zwischen meiner Schulter und meinem Kopf, die sonst immer weh tat, wurde 

irgendwie ausgedehnt. Der anfängliche Kopfdruck wurde zu einem lebendigen Kribbeln. 
Meine Wirbelsäule und mein Steißbein wurden irgendwie miteinander verbunden.“ 

 
• „Am Tag nach einer Love Healing Deeksha funktioniere ich irgendwie anders: Ich kann zwar 

alles erledigen was ansteht, aber das läuft nicht so logisch ab wie sonst, eher spielerisch. Ich 
bin mehr vom Gefühl her mit dem Leben verbunden als wie sonst mit dem Verstand. Am Ende 
des Tages habe ich dann doch alles erledigt und wundere mich selbst wie das geklappt hat.“ 

 
• „Ich spürte eine Entspannung, meine  Atmung wurde tiefer, an meiner Wirbelsäule entlang 

spürte ich es heiß strömen. Mein Hals tat etwas weh, und zwischen meinem Hals und meinem 
rechten Ohr wurde etwas frei. Dann hatte ich das Gefühl, als hätte ich plötzlich zwei Körper, 
die auseinander- und kurz darauf wieder zusammen geschoben wurden. Irgendetwas wurde 
dabei zurechtgerückt. In meinem Kopf kribbelt es jetzt noch.“ 

 
• „Das hätte ich nicht gedacht, dass die Wirkung so kraftvoll wäre. An meinem Kronenchakra 

und meinem dritten Auge floß ganz viel Licht in mich hinein.“ 
 

• „Ich spürte soviel Liebe in mich fließen, dass ich weinen musste.“  
 

• „Es ist enorm was passiert. Mein Rücken wurde mir gestärkt, und ich habe das Gefühl, mein 
eigener Standpunkt im Leben wurde gleich mit gestärkt. Seitdem ich Love Healing Deekshas 
bekomme, traue ich mich endlich zu meinen eigenen Bedürfnissen zu stehen, anstatt immer 
nur das zu machen, was alle anderen von mir wollen.“ 

 
• „Meine erste Love Healing Deeksha war sehr subtil: Nur die Art und Weise, wie ich die 

laufende Musik hörte, lief, war plötzlich anders. Abends hatte ich das dringende Bedürfnis, 
allein zu sein. Als ich mich hinlegte, spürte ich eine sanfte Bewegung in meinem Kopf: Hin und 
her, wie eine Acht… Ich wußte, dass ich das nicht war – also war es diese Deeksha-Energie, 
die in mir arbeitete. Und ich verstand, dass das mit dieser Energie wirklich auch bei mir 
funktionierte!“ 

 
• „Ich war am Tag nach der Love Healing Deeksha völlig leer. Alles, was ich ansah, war einfach 

so wie es war, ich sah es weder durch die rosarote heitere Brille noch durch die düstergraue: 
ich sah einfach alles so, wie es war. Völlig leer. Es fehlte nicht einmal etwas, alles war wie es 
war, und es war in Ordnung so. Das war mal eine interessante Erfahrung! Hinterher dachte 
ich, ich hätte den Zustand der Leere nun kennengelernt, aber nach meiner nächsten Love 
Healing Deeksha erlebte ich wiederum einen Zustand der Leere, und der war ganz anders als 
der erste – völlig leer wie  der erste, und dennoch ganz anders! Mein Verstand kommt da nicht 
mehr mit.“ 

 

• „Durch Love Healing Deeksha kam ich öfter mal in einen Zustand, in dem mein Bewusstsein 
so zu sagen weiter hinten in mir war als sonst. Ich konnte mir dabei zusehen, wie ein Teil von 
mir dachte, wie ein anderer Teil von mir den Mund zum Sprechen bewegte und so weiter. 
Dabei wußte ich nicht mehr, welcher von all diesen Teilen ich noch war – irgendwie war ich 
alle von ihnen und  konnte mir aussuchen, mit wem ich mich identifizieren wollte. Ich war wie 
ein Zuschauer in meinem eigenen Kopf! Später las ich, dass dieser Zustand, den man den 
`Inneren Zeugen´ nennt, als „westliche Erleuchtung“ und als erste Stufe der Erleuchtung 
betrachtet wird.“ 

 
• „Ein Schleier wurde von mir genommen, und ich sah meine letzten Inkarnationen, die voller 

Leid waren. Ich spürte das Leid kurz noch einmal und konnte es dann endgültig loslassen.“ 


